
1. 5. 2020 Je suis trop prétentieuse

Oui, je suis trop prétentieuse. Non pas au sens où je prendrais les choses et les êtres de 
haut, méprisante. Au sens où j'ai encore trop de prétentions. 

Etymologiquement, la prétention consiste à mettre en avant, à faire passer avant, un peu 
comme un passe droit. 

Mais, Evelyne, on s'en f...t de tes états d'âme et, alors, de tes attentes à l'égard des autres ! 
Le monde tourne, il ne peut pas s'arrêter devant toi et rester là à s'occuper de toi et te 
câliner !  

J'attends encore trop des autres, comme si je devais passer avant la préoccupation qui les 
requiert.  Ceci me fait injuste à leur égard . 

M'en rendre compte, savoir que c'est infantile, percevoir que c'est un comportement 
ponctuel lié à de la détresse et alors doucement prendre soin de moi, maternellement, 
paternellement, me protégera de l'amertume.   

De fait, deux heures après, c'est passé. Je trouve tout le monde sympathique. Que l'autre 
semble indifférent doit s'expliquer par le fait qu'il est lui-même aux prises avec du 
difficile. Or, quelques heures plus tard, il vient à moi : il est la sollicitude même !!!l   
 


